Lundi

Céleri rémoulade

]

Escalope de poulet sauce
supréme

L L b

Mélange de légumes
et haricots plats

LEs e il

Corbeille de fruits

d'Hiver ('""9

‘e, Verger Recette
(':) EcoRespon @ terroir

Mardi

Saucisson a l'ail
et ses condiments

Lt

Réti de porc
sauce colombo

LL b L]

Pomme de terre vapeur

kA

Clafoutis aux poires

Poisson
frais

RN WL

du Lundi 09 Février au Dimanche 15 Février

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Houmous de betteraves
et pois chiches

*kkkk

Paupiette de
dinde sauce creme

L]

Salsifis persillés

Coquillettes

i

Créme café

Jeudi

Caroftes répées
vinaigrette

kRN

Pot au feu
et ses légumes

*HRkw

Corbeille de fruits
d'Hiver

Vendredi

Salade de pomme
de terre au cervelas

et

Péche du jour

HhFHK

Riz au four

Julienne de légumes

KWk

Fromage blanc
créme de marrons

Samedi
Taboulé oriental

WhHhA

Petit salé aux lentilles O

FRWHAE

HheF ik

Corbeille de fruits 3
d'Hiver ("_’9

Dimanche '

Terrine Océane
chantilly au citron

KkAkK

Sauté de canard
a l'orange

AXENW

Poélée campagnarde

Kk

Tarte aux pommes

P ELIOR



Lundi

Potage de légumes

Khdex

Gratin de poisson
et fruits de mer "

L e ]

Semoule

mmkkw

Plateau de laitages

A Péche @ Pist
~  responsable végétarien

-

Mardi

Potage de légumes

L]

Tortilla

ELLL L]

Salade de saison

Kkikk

Pomme rétie e
sucre beurre (:’*)

~, Verger
O EcoRespon

du Lundi 09 Février au Dimanche 15 Février

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Potage de pois cassés

ke d

Merguez

*HHk

Jardiniére de légumes

Fkdkdk

Créme dessert caramel

Jeudi

Potage de légumes

driiioh

Croque monsieur

Hedkw

Salade de saison

Yekin

Riz au lait au caramel

Vendredi

Velouté de bolets

L i d

Torti a la bolognaise

Fhdhk

*hFkk

Ananas au sirop

Samedi

Potage de légumes

AR

Quiche lorraine

HkAn

Salade de saison

dededdrk

Liégeois au chocolat

Dimanche

Potage de légumes

HkKHK

Jambon de Paris

Hhwdw

Puree de brocolis

*hKRH

Compote pomme abricot
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